
Nachmi-Elternbrief 2, 18.10.2023 

 

Liebe Eltern! 

 

Nachdem Valentina Eisenberger im Herbst eine Lehranstellung in einer Mittelschule angetreten hat, 

ist unser Team nun mit Alexandra Edlinger wieder vollständig. Alexandra ist Sonder- und 

Heilpädagogin, Sprachwissenschaftlerin und Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin. Sie ist selbst 

Mutter eines Volksschulkindes und war viele Jahre in diversen österreichischen und internationalen 

Bildungseinrichtungen tätig. Mit ihrer ruhigen und besonnenen Art passt sie wunderbar in unser 

Team. 

 

Für die vielen neuen Eltern hier nun ein Beispiel eines typischen Tagesablaufs in der Nachmi: 

 11:35 Schulschluss: die Kinder kommen von den Klassen in die Nachmi und gehen direkt zum 

Mittagessen. Wir besprechen wichtige Themen mit den Kids und geben das Essen aus. 

 12:15 freie Spielzeit: die Kids gehen nach dem Essen auf den Spielplatz oder in die 

Gruppenräume und können bis zur HÜ um 13:00 frei spielen, toben und tollen oder einfach 

mal Pause machen und runterkommen. 

 12:30 die nächsten Kinder kommen zum Essen vom Unterricht, ebenso die Handballer, 

Förder-, und Informatikkinder. Da geht es richtig rund, am Mittwoch essen zum Beispiel bis 

zu 50 Kinder gleichzeitig. 

 13:00 Lernzeit: die erste Hälfte geht in die Klassen und macht ihre Hausaufgaben. Mit dabei 

sind 2 Pädagoginnen aus der Nachmi und 1-2 Lehrerinnen der VS. „Lesebuddys“ aus den 

höheren Klassen helfen den Kleinen beim Lesen. Eine PädagogIn bleibt zur Aufsicht immer in 

der Nachmi. 

 13:50 Lernzeit 2. Teil: nun wird getauscht, die nächste Partie kommt vom freien Spielen und 

„Kopf-Auslüften“ zur Hausaufgabe.  

 14:40 Jause: nun sind alle Kinder mit ihren Aufgaben fertig, die Nachmittagsjause wird 

angeboten. Die Kinder können nun wieder frei spielen. 

 

Wir bieten den Kids freiwillige saisonale Kreativangebote wie Herbstdeko basteln, Kürbis schnitzen, 

Weihnachtsbaum schmücken mit selbstgemachten Kugeln, Ostereier und Frühlingsblumen basteln, 

Asphalt bemalen, etc… Fußball spielen, Federballern, Roller fahren, Geschichten vorlesen, 

Sandburgen bauen, Drehfußball, Zeichnen und Gesellschaftsspiele haben natürlich immer Saison. 

Thomas übernimmt da meist die wilderen Aktivitäten und geht mit ganz mutigen Kindern auch 

barfuß in den Schnee oder schreckt bei einer tollen Fußball-Partie auch nicht vor ein bisschen Regen 

zurück. Bei Melanie und Alexandra können die Kinder ihrer Kreativität freien Lauf lassen. 

Parallel zu unserem üblichen Tagesablauf gibt es noch individuellen Musikunterricht, Dance&Fun, 

Handball (für manche 2x wöchentlich), Schach und Theaterproben. Am Ende des Tages sind die 

Kinder dann oft ziemlich KO. Daher ist es für uns äußerst wichtig ihnen zwischendurch immer wieder 

Raum zur Erholung und zum Kind-Sein zu geben. 

Um euch ein wenig am bunten Treiben teilhaben zu lassen, werden wir euch unter 

https://www.vskumberg.at/ganztagsschule auf dem Laufenden halten. 

https://www.vskumberg.at/ganztagsschule

